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Facebook・インスタグラム 更新中です！

年間行事予定

August
8月号

編集後記行事お知らせ 各事業所より

今年度の法人全体の行事は予定しておりません。

各事業所ごとの行事や地域イベントへの参加は
再開しており、今後も地域社会情勢等を踏まえ、
随時判断をしていきます。

城山公園にて秋祭りを開催予定です。
詳しくは法人のホームページでご確認ください。

「働きやすい福祉の職場宣言事業所」に認定されました

東京自立支援センターでは、東京都の行う「TOKYO働きやすい福祉の職場宣言」
事業に取り組んでおり、このたび全ての事業所が認定されました。
これからもガイドラインに沿って、より働きやすい職場を目指します。

＜東京働きやすい福祉の職場宣言事業所とは＞
法人・事業所の働きやすさに関する情報 を公表（宣言）することで、人材の確保を推
進するとともに、福祉業界 全体の職場環境の向上を図ることを目的としています。

ともにー 事業所の取り組み ステップアップともにー 事業所の取り組み
ともにードリーム 事業所トピックス ポートビス 事業所トピックス
スマイルともにー1・2 事業所の取り組み ともにーホーム 利用者さんの日常
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就労継続支援B型事業所 ともにードリーム

令和5年8月15日発行

今年度もB型は地域のイベントの参加に取り組んでいます。
4月にはさくらフェスティバルというお祭りにじゃがバターで参加いたしました。
7月にはYMCAという専門学校の学園祭にわたあめで出店させていただきました。
YMCAでは出店だけでなく法人紹介や求人募集の情報なども紹介することができ
ました。
A型の利用者の方が頑張って作ったパンの販売のお手伝いもさせていただきました。
スマイルの場所をお借りしてカラオケを楽しんだり、スターレーンというボーリング
場からのご招待でボーリングも行うことができました。
利用者の皆様はお仕事をとても頑張ってくれていますので、ドリームでできるレクリ
エーションも今後も行っていきたいと思います。

就労移行支援事業所 ポートビズ

7/27（木）に国立市役所しょうがいしゃ就労支
援センターの横山さんをお迎えして、ポートビズ
で初の公開講座を開催しました。テーマは「ハ
ローワークについて知ろう！」ということで、ハ
ローワークの基本的な使い方、検索の仕方や、
求人票の見方など求職活動に必要なイロハを教
えて頂きました。ポートビズご利用者以外にも、
近隣の就労系サービスの利用者や支援員も参加
して下さりました。アンケートでは今後参加して
みたい講座として、「様々な作業体験」「面接の
ポイントとは」「適性を知ろう」等について学びた
いと、積極的なご回答を多数いただきました。
今後もこういった活動を行い、地域へのご理解
と事業への興味を持っていただければ嬉しいで
す。インスタグラムやホームページ、DMを通して
様々な情報を発信していきますので、今後も宜
しくお願いいたします！



ともにー通信

共同生活援助事業所 ともにーホーム

放課後等デイサービス スマイルともにー1・2

令和5年8月15日発行

夏休みのお出かけも始まります。
月曜日 ズーラシア
火曜日 カレー作り・ビンゴ大会
水曜日 八王子サイエンスドーム
木曜日 高尾山
金曜日 オギノパン・あいかわ公園
みんな楽しみにしているので
今年も職員一同頑張ります

7月２４日から
プールが始まりました。
プールの準備の様子です。

＜利用者さんの日常＞

ともにールポ
（ショートステイ）

若干の空きが
あります

詳しくはホームまで
お問い合わせ下さい



ともにー通信 令和5年8月15日発行

8月号も事業所からのお知らせや利用者さんの日常、地域での関わりの様子など盛りだくさんの
内容となりました。いかがでしたでしょうか。
まだまだ暑さが続きます。体調を崩されませんよう、くれぐれも自愛ください。

編集後記

就労継続支援Ａ型事業所 ともにー

ともにーの作業の現状と今後の予定
ともにーが開設以来、受託業務をいただいていたFSX株式会社（旧藤波タオルサービス）で
すが、6月30日付けをもって、リネン部門の業務を終了することとなりました。一日に
20000本程度、タオルやバスタオルを機械で折っていた作業で、利用者の方が得意とする
作業でしたので残念です。FSX様からは引き続き、おしぼり投入業務・箱詰め作業と横乗り
業務を受託しています。現状ではテーブルクロスの叩きやナフキンとの選別を行う横浜工場、
パン工房、工場内の事務所・トイレ等を清掃する国立倉庫、布おしぼりを打っている立川作業
所、観葉植物の剪定等を行うグリーンポケットと多方面に渡って作業を行ってもらっていま
す。皆さんが得意分野を活かせるような作業種を見つけて、思う存分、力を発揮できるよう
にしてもらいたいと思い、受託先を模索中です。パン工房は8月16日から9月6日まで改築
工事を行いますのでパンの販売はお休みになります。詳しくはホームページやインスタグラム
でもお知らせいたします。今後ともよろしくお願いいたします。

就労継続支援A型事業所 ステップアップともにー

～多摩工場テーブルナフキンの種類の紹介～
多摩工場ではホテルの宴会場や結婚式場などで使われるテーブルナフキンの生産に関わる
作業をしています。
ナフキンの種類は、プレーンと宴会専用のナフキンがあります。今回はそのうちのプレーンナ
フキンをご紹介します。

多摩工場で生産している色の種類は20色あり、それぞれ決まった呼び名があります。中には
色の違いを覚えるのが難しい色味もあるので、作業場には見本を掲示して、覚えてもらえる
ようにしています。
特に色の違いが難しいのは、クリームとシャンパンや、グリーンとオリーブグリーンです。ナフ
キンは洗濯後濡れている状態なので、色が濃く見えたり、乾くと薄く見えることもあるので、
見間違えないように注意して作業しています。
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